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1 Presentación 

Presentamos un viaje de senderismo a Italia para conocer las Dolomitas de Brenta. 

Recorreremos todos los flancos de estas bellas montañas que como dijo el célebre alpinista Reinhold 

Messner, Los Dolomitas son "las montañas más bellas del mundo". 

El macizo de Brenta, eje central de esta travesía, representa el conjunto dolomítico más occidental. 

Exploraremos una de las áreas naturales más extensas y preservadas de los Alpes, además de poder 

acercarnos a otros dos impresionantes macizos montañosos, que, aunque presentan características más 

alpinas que dolomíticas, también estarán a nuestro alcance: el grupo Adamello-Presanella y el macizo del 

Cevedale. 

A mitad de viaje dedicaremos un día a visitar la hermosa y apacible ciudad de Trento. En el caso de que 

tengamos tiempo visitaremos la bonita ribera del esplendoroso lago di Garda y a la histórica Città Alta de 

Bérgamo, que planificaremos sobre la marcha en función de la meteorología y los horarios de nuestros 

vuelos. 
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Dormiremos en un hotel en el valle y cada día podremos caminar ligeros de equipaje. 

Un viaje para disfrutar de las montañas, pero también para saborear la rica gastronomía, pasear por sus 

pueblos y para los valientes, darse un chapuzón en alguno de los lagos. 

En este viaje hay excursiones con un nivel físico de exigencia * y ** (más información sobre el nivel físico en el 

PDF que se puede descargar de la web o pinchando en nivel físico dentro del propio viaje). En el momento 

que haga la inscripción tendrá que optar por apuntarse en un nivel u otro. 

En la web está disponible el PDF del viaje con fecha 21-28 de septiembre. En la web, puede ver el listado 

completo de fechas y el programa de cada fecha, precio, incluye y no incluye. 

2 El destino 

Los Dolomitas son "las montañas más bellas del mundo" según dijo alguien, quizá Reinhold Messner, el más 

conocido de la larga lista de alpinistas que ha dado Italia y leyenda viva del alpinismo. No en vano, en el año 

2009, los Dolomitas fueron declarados por la UNESCO Patrimonio Natural de la Humanidad. Aunque cada 

uno tiene sus propias "montañas más bellas del mundo" lo que está claro es que los Dolomitas son un 

destino ideal para hacer un trekking de verano.  

Durante la Primera Guerra Mundial los Alpes fueron el escenario de encarnizadas batallas. Fue justamente 

aquí, en "las montañas más bellas del mundo", donde hubo uno de los frentes más cruentos de la Gran 

Guerra. Aún hoy encontramos vestigios de aquellas contiendas, como trincheras, escalones de madera o vías 

ferratas, que formaban parte de los caminos estratégicos usados por los Alpini, cuerpo de la infantería del 

ejército italiano, para sorprender al enemigo. También es posible visitar el museo al aire libre de la Gran 

Guerra en Cinque Torri y Monte Lagazuoi, una perfecta combinación de historia y naturaleza. 

Algunas personas nunca se han planteado el origen de las vías ferratas y las ven como una opción más de 

ocio, como pueda ser el trekking o el alpinismo. Este trekking puede ser una buena ocasión no solo para 

conocer "las montañas más bellas del mundo" en verano sino también para reflexionar sobre un pasado no 

tan lejano. 
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3 Datos básicos 

Destino: Los Dolomitas de Brenta y el macizo del Adamello (Italia). 

Actividad: Senderismo 

Nivel: NF *y**. Tipo de terreno: *y**. 

Duración: 8 días. 

Época: De junio a septiembre. 

Grupo mínimo-máximo: 5-8 personas 

3.1 Nivel físico y tipo de terreno para este viaje 

N.Físico Desnivel + acumulado Kms Condición física  

* hasta 600 m Hasta 16 km Normal: práctica de deporte de forma esporádica 

** hasta 1200 m Hasta 23 km Buena: práctica de deporte de forma habitual 

*** hasta 1600 m Sup. A 23 km Muy buena: práctica de deporte de forma asidua 

(No porque sea un nivel determinado, las jornadas tienen que tener el desnivel y kms que aparece en la tabla. 

Por ejemplo, podemos tener un nivel *** con 1.300 metros de desnivel positivos y que la etapa tenga 12 km). 

Tipo de Terreno 

* Pistas forestales o senderos en buen estado 

** Senderos en buen estado. Presencia de rocas y raíces que requiere la atención durante la pisada 

*** Senderos con obstáculos, pedreras y fuera de camino 

 
Observaciones. Es un viaje de caminar y no de vías ferratas. Ideal para personas activas que pueden caminar 

en la montaña y que buscan un trekking suave en cuanto a desniveles y horas de duración (entre 4 y 5 horas 

diarias).  

4 Programa 

A continuación, puede ver el Programa: resumen (kilómetros, desniveles y duración de cada día) y el 

Programa detallado con la descripción de los aspectos más relevantes. 

4.1 Programa resumen 

Día 1. Vuelo a Milán. Traslado a Malè. Lago d'Iseo  

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 2. Giro de los Cinco Lagos y Passo Ritorto (Adamello-Presanella) 

Excursión nivel * El Passo Ritorto. Distancia 11 km Desnivel + 650 m Desnivel – 650 m 

Excursión nivel ** Giro dei Cinque Laghi. Distancia 15 km Desnivel + 800 m Desnivel – 800 m 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 
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Día 3. Passo Grostè (Brenta) 

Excursión nivel * El Passo Grostè y el Camino del Oso. Distancia 11 km Desnivel + 200 m Desnivel – 990 m 

Excursión nivel ** La Bocchetta dei Tre Sassi. Distancia 11 km Desnivel + 500 m Desnivel – 1.300 m 

Día 4. El lago Di Tovel (Brenta) 

Excursión nivel * Lago di Tovel - Malga Pozzol. Distancia 14 km Desnivel + 510 m Desnivel – 510 m 

Excursión nivel ** Lago di Tovel - Malga Flavona. Distancia 18 km Desnivel + 850 m Desnivel – 850 m 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 5. Visita a la ciudad de Trento y el Lago di Garda 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 6. Val di Genova y el glaciar del Adamello (Adamello-Presanella) 

Excursión nivel * Lenguas glaciares del Adamello. Distancia 10 km Desnivel + 850 m Desnivel – 850 m 

Excursión nivel ** El Fronte Vedretta del glaciar Adamello. Distancia 15 km Desnivel + 1.100 m Desnivel – 

1.100 m 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 7. Cascadas y Torres de Vallesinella (Brenta) 

Excursión nivel * Torres de Brenta y cascadas de Vallesinella. Distancia 13 km Desnivel + 700 m Desnivel – 700 

m 

Excursión nivel ** Refugios de Brenta y cascadas de Vallesinella. Distancia 17 km Desnivel + 1.150 m Desnivel 

– 1.150 m 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 8. Regreso a Milán. Vuelo de regreso.        

4.2 Programa detallado 

Día 1. Vuelo a Milán. Traslado a Malè. Lago d'Iseo  

Volamos hacia Milán y desde allí emprenderemos el trayecto hacia la localidad de Malè, situada a unos 245 

kilómetros. Durante el recorrido, haremos una parada en el encantador lago d'Iseo, conocido por su variada 

fauna y flora, así como por Monte Isola, la mayor isla situada en un lago en el sur de Europa. 

El lago d'Iseo se despliega con elegancia entre las regiones de Bérgamo y Brescia. Es el cuarto lago más 

extenso del norte italiano, y sus paisajes no desmerecen frente a los de los otros tres más grandes. Las vistas 

que se aprecian desde sus márgenes y las pintorescas aldeas de aire medieval que lo rodean ofrecen un 

remanso de paz y una experiencia serena para quienes lo descubren. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 
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Día 2. Giro de los Cinco Lagos y Passo Ritorto (Adamello-Presanella) 

Una de las formas más impresionantes de adentrarse en el mundo de las Dolomitas es realizando el recorrido 

conocido como Giro dei Cinque Laghi, que discurre por el macizo de Adamello, un enclave cercano desde el 

cual se obtienen vistas privilegiadas de las majestuosas formaciones calizas del Brenta. 

Excursión nivel * El Passo Ritorto. Distancia 11 km Desnivel + 650 m Desnivel – 650 m 

Impresionante itinerario de montaña ideal para un primer acercamiento a las Dolomitas de Brenta. El 

recorrido comienza en el aparcamiento de Patascoss y nos conduce hasta el pintoresco lago Nambino, el 

primero de los tres lagos que visitaremos en esta jornada. 

Desde allí, iniciaremos un ascenso que nos llevará hasta el lago Nambin, situado a 2.300 metros de altitud, el 

punto más alto del día. Siguiendo un sendero que bordea la ladera de la montaña, llegaremos al Passo 

Ritorto, desde donde se puede admirar el lago que lleva su nombre, el tercero y último del recorrido. 

El descenso nos conducirá hasta la malga Ritorto, considerada uno de los mejores puntos panorámicos para 

contemplar las impresionantes agujas de roca del Brenta. Disfrutar allí de un café acompañado de una 

especialidad dulce de los Alpes mientras se contempla el espectacular paisaje montañoso es, sin duda, una 

experiencia inolvidable. 

Excursión nivel ** Giro dei Cinque Laghi. Distancia 15 km Desnivel + 800 m Desnivel – 800 m 

Se trata de un itinerario de senderismo de gran valor escénico, perfecto para un primer contacto con las 

Dolomitas de Brenta. El punto de partida es el aparcamiento de Patascoss, desde donde nos dirigiremos al 

lago Nambino, un remanso de paz y el primero de los cinco lagos que exploraremos durante el día. 

Desde ahí, comenzaremos el ascenso hacia los lagos Serodoli y Gelato, ubicados en la parte más elevada del 

recorrido. Luego, avanzaremos por un magnífico sendero de montaña que bordea la ladera hasta alcanzar el 

lago Lambin y, poco después, el Passo Ritorto, desde donde se puede observar el lago que lleva el mismo 

nombre, el último del circuito. 

La jornada culmina con un descenso hacia la malga Ritorto, sin duda uno de los mejores miradores naturales 

para admirar las icónicas agujas de roca del Brenta. Disfrutar de un café caliente acompañado de una delicia 

típica alpina mientras se contempla esta imponente panorámica, es un placer que difícilmente se puede 

describir con palabras. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 3. Passo Grostè (Brenta) 

Muy cerca del histórico Campo di Carlomagno, donde se dice que el emperador hizo campamento en su 

marcha hacia Roma en el año 800 para ser coronado, iniciaremos nuestra jornada con un ascenso en 

teleférico hasta el Passo Grostè, punto de partida para dos espectaculares rutas dentro del macizo de Brenta, 

que concluyen en la vibrante localidad de Madonna di Campiglio. 
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Excursión nivel * El Passo Grostè y el Camino del Oso. Distancia 11 km Desnivel + 200 m Desnivel – 990 m 

Subiremos en el teleférico hasta el refugio Stoppani, ubicado en el amplio paso de montaña que separa las 

cumbres de Pietra Grande y Cima Brenta. Desde allí, disfrutaremos de una vista única sobre el accidentado 

paisaje kárstico antes de comenzar un descenso prolongado y panorámico. El sendero bordea el Monte 

Spinale y nos lleva hasta los tranquilos pastizales alpinos de Malga Vallesinella di Sopra. 

A continuación, tomaremos el llamado Camino del Oso, que serpentea entre imponentes abetos y un 

refrescante bosque de hayas, hasta desembocar en Madonna di Campiglio, una encantadora y animada 

población de montaña que nos recibe al final del recorrido. 

Excursión nivel ** La Bocchetta dei Tre Sassi. Distancia 11 km Desnivel + 500 m Desnivel – 1.300 m 

Hoy afrontaremos una de las rutas más destacadas del itinerario. Aunque su recorrido no es extenso, sí 

requiere un buen nivel de esfuerzo físico y atraviesa un entorno espectacular, atravesando una de las áreas 

más salvajes y aisladas del macizo de Brenta. 

Iniciaremos la jornada tomando el teleférico que nos llevará hasta el refugio Stoppani, en el Passo Grostè, un 

amplio collado que actúa como frontera natural entre Pietra Grande y Cima Brenta. Desde este punto, 

avanzaremos bajo los imponentes paredones dolomíticos de Pietra Grande, adentrándonos en el valle delle 

Giare, donde comenzaremos una intensa y gratificante subida hasta alcanzar el impresionante Paso de las 

Tres Rocas. 

Tras disfrutar de las vistas y la satisfacción del ascenso, iniciaremos un largo descenso por el pintoresco Val 

Gelada, un paraje de gran belleza, que nos conducirá de regreso a Madonna di Campiglio. Con esta travesía 

habremos cruzado de lado a lado el macizo de las Dolomitas de Brenta, en una jornada inolvidable. 

Día 4. El lago Di Tovel (Brenta) 

Hoy dedicaremos la jornada a explorar el lago Tovel, conocido tanto por la espectacularidad de su paisaje 

como por el curioso fenómeno que en ocasiones teñía sus aguas de rojo intenso, lo que le valió el 

sobrenombre de lago Rosso. Durante nuestra visita, podremos elegir si nos dejamos llevar por la magia de la 

leyenda o por la explicación científica que intenta resolver el misterio. 

Excursión nivel * Lago di Tovel - Malga Pozzol. Distancia 14 km Desnivel + 510 m Desnivel – 510 m 

Oculto en el corazón del macizo de Brenta, este lago encierra una historia fascinante y un entorno natural de 

gran belleza. Sus aguas, que antaño pasaban del verde esmeralda a un rojo profundo, han alimentado relatos 

y estudios durante décadas. Realizaremos una caminata alrededor de sus tranquilas orillas y luego 

continuaremos el ascenso por el valle hasta alcanzar la serena pradera de Malga Pozzol, un rincón apacible 

ideal para relajarse y disfrutar del entorno con calma. Finalizaremos la excursión regresando por el mismo 

sendero. 

Excursión nivel ** Lago di Tovel - Malga Flavona. Distancia 18 km Desnivel + 850 m Desnivel – 850 m 

En lo más profundo del macizo de Brenta se esconde un lago envuelto en leyenda, cuyas aguas, hasta hace 

algunas décadas, sorprendían a los visitantes al transformarse del verde esmeralda al rojo intenso. Este 

rincón natural destaca por su asombrosa belleza y su atmósfera casi mágica. 
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Durante nuestra jornada, bordearemos completamente el lago, disfrutando de su entorno sereno, y luego 

ascenderemos por el valle hasta alcanzar las tranquilas praderas alpinas de Malga Pozzol y Malga Flavona. 

Desde allí, continuaremos por el impresionante sendero de la Val Strangola, una ruta que nos revelará el lado 

más indómito y solitario del Brenta. Este es un paisaje intacto, donde no llegan ni las carreteras ni las 

estaciones de esquí: solo naturaleza pura y la imponente silueta de las montañas acompañando nuestro paso. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 5. Visita a la ciudad de Trento y el Lago di Garda 

Dedicaremos este día al descanso y a descubrir dos joyas del norte de Italia: el encantador centro histórico de 

Trento, capital de la región de Trentino-Alto Adigio, y el majestuoso lago di Garda, el más extenso del país, 

con más de cincuenta kilómetros de longitud. 

Ubicada en el corazón del valle del río Adigio y rodeada por las impresionantes cumbres de las Dolomitas, 

Trento ha sido, desde tiempos antiguos, un enclave de gran relevancia gracias a su posición estratégica, que 

la convirtió en punto clave de paso entre el norte de Europa (Alemania y Austria) e Italia. Conocida como 

splendidum municipium por el emperador Tiberio, la ciudad formó parte del Imperio Austrohúngaro hasta la 

Primera Guerra Mundial y alcanzó renombre internacional como sede del famoso Concilio de Trento en el 

siglo XVI. 

Su centro histórico es compacto y agradable para recorrer a pie, destacando la Piazza del Duomo y sus 

alrededores, donde se conservan elegantes edificios renacentistas decorados con frescos al estilo veneciano, 

auténticos emblemas del patrimonio urbano de la ciudad. 

Por la tarde, nos dirigiremos al impresionante lago de Garda, cuya amplitud, clima benigno y aguas cálidas y 

cristalinas lo convierten en un destino que recuerda más al Mediterráneo que a los Alpes. Rodeado de 

vegetación típicamente mediterránea —palmeras, adelfas, olivos y viñedos—, el lago baña las costas de tres 

regiones: Lombardía, Trentino y Véneto. 

A lo largo de su litoral se encuentran encantadores pueblos, puertos animados, espacios naturales protegidos 

y rincones de gran belleza. Entre ellos destaca Riva del Garda, en el extremo norte del lago, un lugar que 

enamoró al escritor D.H. Lawrence, quien escribió en 1912 que “el Garda es hermoso como el principio de la 

creación”. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 6. Val di Genova y el glaciar del Adamello (Adamello-Presanella) 

Hoy exploraremos uno de los parajes más impresionantes de los Alpes italianos: la Val di Genova. En el 

corazón remoto del macizo Adamello-Pressanella se encuentra uno de los valles más extensos y salvajes de 

las Dolomitas, además de ser uno de los que alberga una mayor diversidad de vida en los Alpes. Aquí, 

glaciares, lagos, cascadas y bosques de abetos aún acogen al casi extinto oso pardo italiano. La propia llegada 

en coche hasta el punto de inicio de la caminata ya resulta una experiencia enriquecedora por sí misma. 
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Excursión nivel * Lenguas glaciares del Adamello. Distancia 10 km Desnivel + 850 m Desnivel – 850 m 

Nuestra ruta comenzará cerca del refugio Bedole, desde donde tomaremos una espectacular senda con vistas 

panorámicas que, en constante ascenso, nos llevará hasta el refugio Mandron. Este lugar es perfecto para 

almorzar, descansar y contemplar la belleza indómita del Val di Genova. Aunque la pendiente supera lo 

habitual para un nivel A, nadie ha querido quedarse a mitad de camino, gracias al ritmo tranquilo de la subida 

y a las pausas de descanso cuidadosamente planificadas por nuestros guías. Pero, sobre todo, el paisaje que 

se despliega ante nuestros ojos en cada paso será nuestra mayor recompensa. Desde la terraza del refugio 

Mandron, podremos admirar la imponente vista del Fronte Vedretta, una parte del gran glaciar Adamello, en 

un escenario que parece sacado de un nido de águilas. 

Excursión nivel ** El Fronte Vedretta del glaciar Adamello. Distancia 15 km Desnivel + 1.100 m Desnivel – 

1.100 m 

Iniciaremos nuestra ruta cerca del refugio Bedole, desde donde tomaremos una impresionante senda con 

vistas panorámicas que, en constante subida, nos conducirá hasta el refugio Mandron (2.449 m), un lugar 

magnífico para contemplar la naturaleza salvaje del Val di Genova. A cada paso, un paisaje espectacular se 

desplegará ante nuestros ojos. Una vez que lleguemos al refugio, continuaremos ascendiendo hasta situarnos 

justo en la base del glaciar. La recompensa por nuestro esfuerzo será poder admirar la imponente vista del 

Fronte Vedretta, una sección del vasto glaciar Adamello, e incluso acercarnos para tocar sus antiguos hielos. 

Luego, regresaremos por el mismo sendero. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 7. Cascadas y Torres de Vallesinella (Brenta) 

Para cerrar nuestro viaje, nos adentraremos en el corazón de las Dolomitas de Brenta, situándonos a los pies 

de las cumbres más impresionantes de este macizo, que se elevan como majestuosas torres sobre los 

senderistas. Antes de concluir el día, disfrutaremos de las cascadas de Vallesinella, famosas por ser uno de los 

rincones más auténticos y hermosos de las Dolomitas. 

Excursión nivel * Torres de Brenta y cascadas de Vallesinella. Distancia 13 km Desnivel + 700 m Desnivel – 

700 m 

Otra ruta destacada del viaje nos llevará a la base de las paredes más imponentes del grupo de Brenta. Allí se 

encuentra el refugio Brentei, un lugar donde podremos vivir momentos inolvidables para finalizar nuestra 

aventura. Desde la Malga Vallesinella di Sotto, ascenderemos hasta el refugio Casinei y tomaremos el 

hermoso sendero Bogani, que nos guiará, siempre con vistas espectaculares a los acantilados del Crozzon di 

Brenta y Cima Tosa (la cumbre más alta del macizo con 3.173 metros), hasta llegar a nuestro destino del día: 

el famoso refugio Maria e Alberto ai Brentei, donde almorzaremos. Para regresar, recorreremos el 

encantador sendero Violi y terminaremos disfrutando de las cascadas de Vallesinella y sus pasarelas, que 

parecen una armoniosa obra de arte oriental. 
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Excursión nivel ** Refugios de Brenta y cascadas de Vallesinella. Distancia 17 km Desnivel + 1.150 m 

Desnivel – 1.150 m 

Otra ruta destacada del viaje nos llevará hasta la base de las paredes más impresionantes del grupo de 

Brenta, conectando tres refugios emblemáticos de la zona. Partiendo desde la malga Vallesinella di Sotto, 

ascenderemos hasta el refugio Casinei y tomaremos el sendero Del Fridolin en dirección al refugio Tuckett, 

siempre con la compañía de familias montañeras que disfrutan de esta época del año. Desde allí, nos 

adentraremos en un espectacular y enigmático laberinto de rocas hasta llegar al sendero Bogani. Con vistas 

privilegiadas a los acantilados del Crozzon di Brenta y Cima Tosa (la cumbre más alta del macizo con 3.173 

metros), alcanzaremos nuestro destino del día: el famoso refugio Maria e Alberto ai Brentei, donde 

podremos almorzar rodeados de las imponentes agujas dolomíticas. Para el regreso, recorreremos el 

encantador sendero Violi y concluiremos nuestro recorrido disfrutando de las cascadas de Vallesinella y sus 

pasarelas, que parecen una armoniosa obra de arte oriental. 

Alojamiento en Hotel *** Liberty Malé en Malé (MP) 

Día 8. Regreso a Milán. Vuelo de regreso.        

Traslado hasta el aeropuerto y vuelo de regreso. Dependiendo de los horarios de vuelo y del desarrollo de la 

jornada, se podría introducir la visita del centro histórico de Bérgamo.   

 

5 Precio. Incluye/No incluye 

Precio 1.395€  

5.1 Incluye 

• Guía de montaña durante todo el recorrido. 
• 7 noches de hotel en habitación doble con baño privado en régimen de media pensión. Hotel *** Liberty 

Malé en Malé. Suplemento habitación individual: + 200 € 
• Transporte durante el viaje. 
• Teleférico al Passo Grostè. 
• Camiseta técnica de manga corta Muntania Outdoors ideal para actividades en montaña. 
• Seguro de viaje. 
• Gestión de reservas. 

5.2 No incluye 

• Vuelos. Posibilidad de gestión del mismo por parte de Muntania Outdoors (ver observaciones). 
• Almuerzos.  
• Cualquier actividad adicional no incluida en el programa. 
• Cualquier otro concepto no incluido expresamente. 

http://www.muntania.com/
http://www.valdisolehotel.it/
http://www.valdisolehotel.it/
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6 Más información 

Material y ropa necesaria para las excursiones 

• Mochila de día (entre 25-35 litros).  
• Botas tipo trekking o zapatillas de montaña (recomendamos no usar zapatillas de correr en montaña). 
• Ropa técnica:  

o Calcetines. 
o Pantalón corto y largo ligero tipo trekking. 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina. 
o Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Gorra para el sol. 

• Gafas de sol. 
• Cantimplora o bolsa de agua tipo Camelback mínimo 1 litro.  
• Botiquín y neceser personal. 
• Crema solar y protección labial. 
• Cámara de fotos. 
• Bastones telescópicos (si habitualmente los utiliza). 

El resto de equipaje que no lleve en las excursiones estará en su hotel. El día o días de cambio de alojamiento, 
el equipaje permanecerá en el vehículo mientras realiza la excursión y/o visitas o se recogerá en el 
alojamiento tras finalizar la excursión. 

Rogamos sean comedidos con el tamaño de su maleta ya que el espacio del vehículo así lo requiere, además 
de que necesitará pocas prendas de recambio tras finalizar las excursiones. 

Flexibilidad de fechas 

Siempre planteamos varias salidas con varias fechas, pero también adaptamos los viajes a su disponibilidad. 

Por tanto, no dude en consultarnos si las fechas no le cuadran y programaremos una salida para usted. 

Hora y lugar de encuentro  

Entre 7 a 5 días antes del inicio del viaje le mandaremos información del lugar y hora de encuentro, así como 

del nombre y teléfono del guía que acompañará al grupo. Además, mandaremos más información útil que le 

facilitará los preparativos finales. 

Billete de avión  

A la hora de hacer la reserva podrá ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programó el viaje. 

Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que le salga más económico. 

Si está interesado en que gestionemos su billete tendrá que marcarlo en la reserva donde verá distintas 

opciones en función de su lugar de residencia. Si no ve las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje 

recibirá información de opciones de vuelo. 

http://www.muntania.com/
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Si cuando hagamos la compra de su vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta le informaremos 

para que nos de su confirmación. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor opción y la más 

económica. 

Si no nos dice nada al respecto, compraremos su billete con una maleta en bodega. 

Muntania Outdoors cobra 25 € en concepto de gastos de emisión del billete en el caso de que se opte por que 

seamos nosotros los que la compra. Si la compra de su vuelo requiere más de dos compras (por ejemplo, 

porque la ida sea con una compañía y la vuelta con otra) el coste será de 30 €. 

Este servicio no incluye gestiones para hacer el checking previo a su vuelo (lo tendrá que hacer usted).  

Si por cualquier motivo, ajeno a Muntania Outdoors, usted tuviera que cancelar su vuelo, será 

responsabilidad suya hacer los trámites con la compañía aérea.  

Si la compañía aérea cancela su vuelo y nos da otra opción similar aceptaremos el cambio en el caso de que 

nos llegue la información a nosotros sin tener que consultarle y le mandaremos el nuevo horario. Si le llega a 

usted es responsabilidad suya aceptar el cambio y si no está de acuerdo con el nuevo horario tendrá que 

rechazar el cambio. 

 Si la compañía aérea cancela su vuelo, le haremos la devolución una vez reembolsen el dinero que costó el 

billete. Si la compañía aérea cancela su vuelo y quiere reclamar, será usted el que realice los trámites que le 

pidan realizar.  

En el caso de que quiera que le gestionemos otro vuelo, al tratarse de una tramitación de un nuevo billete, 

tendrá un coste de 25 € adicionales.  

Si es usted el que compra su vuelo, rogamos nos consulte los horarios para una mejor coordinación de las 

horas de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre 

compre el billete completo bien a través de una compañía aérea que opere en todos los tramos del trayecto 

con sus propios aviones o con otras compañías que formen parte de la alianza de compañías a la que 

pertenece y por tanto la compra se haga con un solo pago. Si, por el contrario, opta por comprar un trayecto 

de ida o vuelta en la que hay escalas y cada escala supone una compra con distintas compañías, en caso de 

que una compañía cancele el vuelo o llegue con retraso impidiendo coger el siguiente vuelo, será difícil o 

imposible que una compañía se haga responsable de la pérdida del siguiente vuelo. La opción de la ida con 

una compañía distinta a la de vuelta también puede ser una opción para encontrar mejores horarios.  

Recomendamos que en la mochila de cabina lleve lo indispensable para que si no llega su maleta pueda 

realizar las excursiones.  

Los bastones no se pueden llevar en cabina, tendrá que facturarlos. 

Alojamientos 

Tiene la opción de habitación individual si hay disponibilidad. Ruego nos solicite información al respecto en el 

caso de que esté interesado. 

Si no quiere pagar el suplemento de habitación individual, ruego nos comunique que quiere habitación 

compartida. Dependerá de que otra persona también esté interesada en compartir tomando como orden la 

fecha en el que hace el pago de la reserva. Siempre que podamos se compartirá habitación con alguien del 

http://www.muntania.com/
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mismo sexo, pero si no es así, previamente le avisaremos para que tome la decisión de compartir con alguien 

de distinto sexo o bien elegir individual.  Si el grupo queda impar y todos quieren compartir habitación, la 

última persona en apuntarse tendrá que pagar suplemento de individual.   

Seguro de viaje incluido 

La actividad tiene incluido un seguro de viaje con Iris Global que incluye: 

● Rescate hasta 6.000 € 

● Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 € (opción de contratar una cobertura 

mayor, consultar). 

● Repatriación o transporte sanitario: ilimitado. 

● Regreso anticipado por causas justificadas: ilimitado. 

● Pérdida, robo o daños de equipaje: hasta 600 €. 

También tiene la opción de contratar un seguro de cancelación por causas justificadas con el seguro Iris 

Global que le incluimos en el viaje con un coste de 20 € por cada 1.000 € asegurados con un máximo 

asegurado de 3.000 €. La contratación tiene que hacerse en el momento de la reserva de su viaje. Si no se 

hace en tiempo hay 72 horas de carencia en el que en caso de tener que cancelar por una causa justificada no 

le cubriría. 

Además, ofrecemos un seguro anual con Intermundial que además de cubrir su viaje también cubre 

cualquier otro viaje dentro del periodo de contratación de este. Intermundial también ofrece este seguro con 

la opción de cancelación por las causas justificadas en sus condiciones. 

Consulte los precios y condiciones en el siguiente enlace: Información de seguros 

Seguro de viaje incluido 

* Teléfono de asistencia 24h de Iris Global: 91 572 43 43 

** Cualquier otra comunicación relacionada con el siniestro con la compañía aseguradora será 

responsabilidad del accidentado. 

*** Según donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actúa en el accidente 

pide el pago de alguna cantidad de dinero, será el accidentado el que tendrá que abonarlo. Posteriormente el 

accidentado tendrá que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolución del importe 

pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable 

de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia. 

 

Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa 

que haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles. 

Enlaces de interés 

• Campiglio Dolomiti 

• Destino Trentino 

http://www.muntania.com/
https://muntania.com/seguros/
https://www.campigliodolomiti.it/en
https://destinotrentino.com/dolomitas-de-brenta/
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7 Puntos fuertes 

• Paisaje único de gran belleza. 
• Excursiones variadas y situadas en distintas ubicaciones para conocer bien la zona. 
• Visitas al Lago di Garda y Bérgamo. 

8 Otros viajes similares 

• Senderismo suave en Chamonix. Macizo del Mt. Blanc 

• Dolomitas, senderismo suave por las montañas más bellas del mundo 

• Senderismo en Eslovenia. Alpes Julianos 

• Senderismo en la Selva Negra y Alpes Bávaros  
 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

+34 629 379 894 info@muntania.com www.muntania.com www.geographica.es 

C. de Miguel Yuste, 3, 3º E, Madrid, 28037 Madrid  

 

http://www.muntania.com/
tel:+34629379894
mailto:info@muntania.com
http://www.muntania.com/
www.geographica.es

